	دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی شهید بهشتی
عنوان چک لیست: چک ليست پايش برنامه کشوري پیشگیری و کنترل بيماري های متابولیک ارثی و فنیل کتونوری
مرکز خدمات جامع سلامت/مرکز نمونه گیری
                                          تاريخ بازدید:                                                 مکان پایش:......................                      



            جدول اطلاعات کلی: (طی سال گذشته یا 6 ماهه اول سال جاری)
	درصد نمونه نامناسب
	
	میزان بروز پی کی یو – متابولیک ارثی
	

	درصد غربالگری به هنگام
	
	درصد انجام PND1
	

	درصد تشکیل پرونده مشاوره ژنتیک
	
	
	


	رديف
	فعاليت های مورد بررسی
	امتیاز استاندارد
	امتياز کسب شده

	1
	آيا دستورالعمل‌ها و متون آموزشي برنامه موجود است ؟
	0-5
	

	- وجود دستورالعمل کشوري برنامه پیشگیری و کنترل بيماري های متابولیک ارثی (3 امتياز)       – وجود دستورالعمل کشوري برنامه پیشگیری و کنترل بيماري های متابولیک ارثی (2 امتياز)      

	2
	آیا درصد نمونه های نامناسب مرکز در حد مطلوب است؟
	0-5
	

	-زیر یک درصد (5 امتیاز)              - یک تا 1.5 درصد (3 امتیاز)       - 1.5 تا 2 درصد (1 امتیاز)     - بیش از 2 درصد (0 امتیاز)

	3
	آيا شاخص‌هاي مرکز در حد مطلوب است؟ اگر با حد مطلوب فاصله دارد چه اقداماتی در جهت رفع مشکل انجام شده است؟
	0-5
	

	-مطابقت شاخص های جدول بالا با مقدار اعلام شده در هر سال ( هرشاخص 0.5 امتیاز)  - مشاهده مستندات اقدامات (حداکثر 2.5 امتیاز)

	4
	آیا فرم‌های آماري (فرم‌های شماره 1 و 2) و تجهیزات مورد نیاز غربالگری (لانست مخصوص، کاغذ گاتری، چسب، پد الکلی، گاز، دستکش یک بار مصرف، safety box و ....) به اندازه کافی موجود است؟ و درخواست تامین آنها به موقع به ستاد ارسال می شود؟
	0-5
	

	-موجودی کافی (2 امتیاز)    - براورد صحیح و درخواست به موقع (3 امتیاز)

	5
	آيا نمونه گیر/مراقب سلامت تسلط کافی به دستورالعمل (موارد نیازمند نمونه گیری مجدد، اقدامات در موارد مشکوک و ....) دارد؟
	0-5
	

	حداقل 3 سوال از دستورالعمل پرسیده شود. هر سوال 2 و حداکثر 5 امتیاز

	6
	آيا مراقب سلامت فرم‌هاي آماري را دقيق و به موقع به ستاد مرکز/شبکه ارسال مي نمايد؟ 
	0-5
	

	- ارسال به موقع فرم ها ،حداکثر 5 روز بعد از پايان هر فصل (5 امتياز)– تاخير هر 5 روز 1 امتياز کم خواهد شد       

	7
	آيا مرکز نمونه گیری 2 نفر پرسنل نمونه گیر آموزش دیده (ثابت و جانشین) دارد؟
	0-5
	

	-وجود نیروی ثابت و جانشین (2 امتیاز)    - داشتن گواهی علمی نمونه گیران (1.5 امتیاز)  -داشتن ابلاغ نمونه گیران (1.5 امتیاز)

	8
	آيا نمونه گیر اصول صحیح در خشک کردن، بسته بندی و نگهداری و تحویل نمونه را رعایت می نماید؟
	0-5
	

	-خشک کردن نمونه ها به صورت افقی به مدت 3 ساعت در هوای آزاد (1 امتیاز)       - قرار دادن هر نمونه در پاکت مخصوص فرم 1(1 امتیاز)   -قرار دادن نمونه های خشک شده در یخچال مخصوص تا زمان تحویل به پیک (1 امتیاز)    - جلوگیری از قرار دادن نمونه ها در هنگام خشک شدن یا بعد از آن در مقابل باد مستقیم کولر و .... (1 امتیاز)     - تکمیل فرم تحویل نمونه و گرفتن رسید از پیک در قبال تحویل نمونه ها (مشاهده فرم ها) (1 امتیاز)

	9
	آيا ثبت،گزارش و پيگيري تمام موارد مشکوک اعلام شده از آزمايشگاه رفرانس به موقع انجام شده است؟
	0-5
	

	- وجود اکسل يا دفتر موارد مشکوک و مثبت (2 امتياز)      – پيگيري موارد مشکوک (انجام آزمايشات تکميلي) و ارجاع به موقع به  فوکال پونيت برنامه (3      امتياز)      

	10
	آيا از درمان بيماران جديد و پذیرش آنها توسط بیمارستان اطمینان حاصل شده است؟
	0-5
	

	-وجود مستندات پیگیری (3 امتیاز)              - وجود فرم اعلام وضعیت مراقبت ژنتیک ارسالی از سوی بیمارستان (2 امتیاز)      

	11
	آيا برای کلیه بیماران PKU تحت پوشش پرونده تشکیل شده است؟
	0-5
	

	-تشکیل پرونده برای کلیه بیماران (2 امتیاز)  - وجود فرم بروز، فرم اعلام وضعیت مراقبت ژنتیک، فرم بررسی اپیدمیولوژیک، فرم مشاوره ژنتیک، در صورت انجام PND نتایج آزمایشات، ... (حداکثر 3 امتیاز، به ازای نقص در هر مورد 0.5 نمره کم خواهد شد)

	12
	آیا لیست زوجین تحت مراقبت و فرم پیگیری ماهیانه آنها موجود است؟ آیا مستندات فراخوان و عدم همکاری زوجین موجود است؟
	0-5
	

	- کامل بودن لیست زوجین تحت مراقبت ژنتیک  و فرم پیگیری ماهیانه (2.5 امتیاز)  -وجود مستندات فراخوان و عدم همکاری زوجین (2.5 امتیاز)

	13
	آيا نمونه گیر/مراقب سلامت بر دريافت به موقع جواب‌هاي آزمايش غربالگري از آزمايشگاه غربالگري نوزادان نظارت دارد و موارد عدم دريافت را پيگيري مي‌نمايد ؟
	0-5
	

	-بررسی دریافت به موقع جواب‌هاي آزمايشات انجام شده حداکثر تا 2 هفته بعد از انجام آزمایش (3 امتياز)       – پيگيري تاخير در وصول جواب‌ آزمايشات انجام شده (2 امتياز) 

	14
	آیا نمونه گیر/مراقب سلامت ثبت کامل نتایج آزمایشات در سامانه سیب را انجام می دهد؟
	0-5
	

	-ثبت نتایج 80 تا 100 درصد آزمایشات انجام شده در سامانه سیب 5 امتیاز    -ثبت 50تا 79 درصد آزمایشات انجام شده در سامانه سیب 3 امتیاز  - ثبت 30 تا 50 درصد آزمایشات انجام شده در سامانه سیب 1 امتیاز            - کمتر از 30 درصد 0 امتیاز 

	15
	آيا موارد مهاجرت زوجین ناقل و بیماران  (استاني و خارج استاني) گزارش و پيگيري مي‌شود؟
	0-5
	

	- مکاتبه با ستاد و اعلام مهاجرت (3 امتياز) (مشاهده مکاتبات انجام گرفته)     - پیوست کامل مدارک بیمار در نامه ارسالی (2 امتیاز)

	16
	آیا ارجاع موارد مشکوک متابولیک ارثی و PKU به بیمارستان منتخب انجام شده و نتایج آزمایشات ضمیمه شده است؟
	0-5
	

	-مشاهده مستندات (حداکثر 5 امتیاز)

	17
	آیا کنترل روند درمان بیماران انجام می شود؟ آیا پیگیری موارد غیبت از درمان اعلام شده توسط بیمارستان انجام می شود؟
	
	

	-پیگیری کنترل درمان بیماران (2.5 امتیاز)      -پیگیری موارد غیبت از درمان (2.5 امتیاز)

	18
	آيا نمونه گیر/مراقب سلامت در برنامه های آموزشی برگزار شده توسط ستاد شبکه/معاونت شرکت نموده است؟
	0-5
	

	-مستندات شرکت در جلسه (حداکثر تا 5 امتیاز)

	19
	در صورت عدم مراجعه خانواده افراد مشکوک، نیاز به نمونه گیری مجدد و یا بیمار، به مرکز خدمات جامع سلامت، آيا پیگیری‌های لازم انجام شده است؟
	0-5
	

	-حداقل 3 بار پیگیری تلفنی (2 امتیاز)      - ثبت پیگیری ها و تنظیم صورتجلسات (3 امتیاز)

	20
	آیا پسخوراند پایش های صورت گرفته توسط ستاد به اطلاع افراد ذیربط در مرکز رسیده است؟ آیا اقداماتی در جهت رفع مشکلات صورت گرفته است؟
	0-5
	

	- ارجاع پسخوراند به افراد ذیربط در مرکز (2 امتياز)  - انجام اقدامات در جهت رفع مشکلات مشاهده شده در پایش ها (3 امتیاز)


3

